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  چکیده

پژوهش حاضر با هدد  وااداوی پیامددهای یداد یری بده شدیوه معادو  م دازی از نگداه 

شدد  باتوجده  ان امیدارشناسی به شیوه ایفی و از نوع پددانش ومعلمان دانشگاه فرهنگیان 

نفدر از  9با مصاحبه عمیق   یری هدفمند استفاده شد اهبه ماهیت پژوهش، از روش نمونه

هددای و تحلیددد داده هددای اشذشددده بدده اشددباع رسددید  بددرای ت  یددهدانشدد ومعلمان، داده

عنوان ید  شدیوه به MAXQDA11اف ار شده از روش تحلید مضمون و از نرمآوریجمع

دانشد ومعلمان در  ادراکهای حاصدد از هدا اسدتفاده شدد  یافتدهی در وارداردن دادهاما

و  ءارتقدا های فنداوری،افد ایش صدیحیت مضمون اصلی 6شصوص پیامدهای این روش در 

سددازی و ارتباطددات، روانشددناشتی، شخصی ی اجتمدداعیهددابهبددود مهارتبهبددود یدداد یری، 

دهد اه از نشان میادراک دانش ومعلمان صه شد  شی یاد یری و تنظیم یاد یری و انترل

 امی مثبت در ارتقدا سدطآ آموزشدی و دارای  م ازی ها استفاده از ای  معاو نگاه آن

آموزش تواند می م ازی لف است  یاد یری به شیوه معاو پیامدهای مثبتی در ابعاد مخت

از  دانش ویانش در انترل سازی نماید و مسئله آموزتر و شخصیاثربخش فرا یرانرا برای 

                                                 
ری ی درسدی دانشدگاه بیرجندد و مددر  دانشدگاه فرهنگیدان، شراسدان دانش وی داتری برنامه -1

  m.alipour@birjand.ac.ir )نویسنده مسئول( جنوبی، ایران

 اارشناسی ارشد اامپیوتر  رایش نرم اف ار، دانشگاه آزاد اسیمی واحدد علدوم و تحقیقدات تهدران- 2

 )شراسان جنوبی(، ایران 
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بتوانندد آمدوزش را متناسدا بدا سدرعت هدا آنلحاظ زمانی، ماانی و سرعت قرار  یرد تدا 

 انند یاد یری شود تنظیم 

 

  ای  وارونه، م ازی،معاو  آموزش، یاد یری کلیدی: واژگان
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 مقدمه

یع شرایط یاد یری با توجه به پیشرفت سر در عصر فناوری اطیعات و ارتباطات

تواند بر است  فناوری آموزشی به عنوان مامد نظام آموزشی می فناوری، تغییر ارده

های یاد یرند ان و جامعه آموزشی با نیاز مسائدبهبود فرآیند تدریس و تطابق 

ی  نمونه از این  1ای  معاو (   1401پور و علیپور، تاثیر ذار باشد )علی

 یرند های جدیدی بر عهده میند ان نقشها است اه در آن مربیان و یاد یرروش

 ( 2018، 2اوتهیم و فولدنس-)استین

یاد یری معاو  ی  مدل یاد یری ترایبی است اه بر پایه منابع دی یتال 

 اندشدهایترامتای است و یاد یری الاترونی  و تدریس حضوری سنتی باهم 

( ای  2012)5(  استایر2017همااران،  و 4؛ تای2014وهمااران،  3)جلی ن

 واردشده فناوریاه در آن  داندیممعاو  را مدلی از یاد یری تلفیقی معرفی 

است  ای  معاو  ی  مدل یاد یری ترایبی است اه دسترسی فرا یران به 

و این اماان را  اندیمبرشط قبد از ای  در  فراهم  صورتبهمحتوای اساسی را 

 هایفعالیتی  روهی و هابحثا از طریق اه فرا یران ر اندیمبرای مدرسان فراهم 

آموزشی تعاملی هدفمند و مشاراتی در طول ای  در  در یر انند  این مدل 

مواد آموزشی را ترویج داده و باعث برانگیختن تفار سطآ بالا شامد سطوح بالای 

 شودیمو یادآوری  بلندمدتی شناشتی بلوم از یاد یری برای ارتقا حافظه بندطبقه

 (  2015، 6ک و هاول)پار

های آموزش سنتی ای  در  معاو ، ی  نوع روش تدریس است اه روش

 یرد  در این نوع روش تدریس، سخنرانی مربی شارج از ای  در  را در بر می

است و زمان ای  به حد مشاد و ااربرد محتوای سخنرانی اشتصاص داده 

اند )التمولار و  ر تغییر میشود  نقش معلم به سمت مربی  یاد یری و تسهیدمی

                                                 
1 -flip classroom 

2 - Steen-Utheim & Foldnes 

3-Jiugen 

4- Thai 

5 - Strayer 

6 -Park & Howell 
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آموز شودش محتوای درو  را از طریق در این روش، دانش ( 2017، 1لینچویست

اند و ها در شانه مشاهده و مطالعه میها و وبیگسایتها، وبویدئو آموزشی، اتاب

صورت اامیً ااربردی و مفید در جهت ان ام تمرین و تالیف ساعت ای  در  به

در شانه  فرا یرانوهی در جهت تحایم و تقویت مفاهیم اساسی اه صورت  ربه

بهمنی، صفایی موحد،  ، به نقد از2شود )بر من و سم اند، استفاده میدرک ارده

 ( 1396، زاده، عطاران و علوی مقدمحایم

ای   3اند  مولنظران تعاریف مختلفی در مورد ای  معاو  ارائه دادهصاحا

را با دیدن فیلم،  فرا یراناند اه در آن مدلی تعریف می عنوانمعاو  را به

، 4اند )اوزداملی وآسیاسویها و شواندن مقاله آماده میدادن به پاداست وش

ها و تعاریف ی  ای  معاو  در ی  بستر (  ا رچه بسیاری از نمونه2016

 5نالیآموزشی وجود دارد، اما در مورد تعریف آن، هیچ اجماعی وجود ندارد )ما

طورالی یاد یری معاو  دارای دو بخش است اه در بخش (  به2017وهمااران، 

بیند و های مختلف، در شانه میآموز، آموزش معلم شود را در قالا رسانهاول دانش

نظر، آزمایش و طراحی اند، بحث، تبادلدر بخش دوم در مورد آنچه مطالعه ارده

 (  2017، 6انند )لانگ، اامین  و واقمی

های تدریس موفق روش ای  معاو  از نگاه معلمان به عنوان یای از روش

اه ااربرد و اارایی این شیوه آموزش را در فرآیند آموزش و  معرفی شده است،

(  بررسی 1398، به نقد از ح ازی و دهاقین، 7اینفیلددهد )یاد یری نشان می

یری، می ان موفقیت و دهد اه ای  معاو  بر یاد تحقیقات شارجی نشان می

، 9لیتد ؛2014، 8س ایی دارد )آلبرت و بیتیتأثیر  به فرا یراندر یری تحصیلی 

،  (1397ااویانی، لیاقت دار، زمانی و عابدینی ) (،1396(  بهمنی و همااران )2015

                                                 
1-Altemueller& Lindquist  

2 - Bergmann & Sams 

3 - Mull 

4 -Ozdamli & Asiksoy 

5 - McNally 

6 - Long, Cummins & Waugh 

7 - Enfeld 

8 - Albert & Beatty 

9 - Little 
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(، 1397زاده وعلی اده )، دهقان(1397زاده، جعفر آقایی و شردادی آستانه )دهقان

در ( 1397پیری، صاحا یار و سعداللهی )و  (1396رو احمدی )طهماسبی، احق

هایشان های پژوهشاند  یافتههایی را ان ام دادهحوزه یاد یری معاو  پژوهش

، شود فرا یراندهد اه آموزش از طریق ای  معاو  بر می ان مشارات نشان می

تأثیر ذار است   فرا یرانراهبری، ارتقا تفار انتقادی و عملارد و پیشرفت تحصیلی 

اوتهیم و -( و استین2018) 1های آلسانااک سیرااایاو اوزدمیرهمچنین پژوهش

( نشان دادند اه آموزش از طریق ای  معاو  بر پیشرفت 2018) 2فولدنس

 تحصیلی، انگی ه، حافظه و در یری یاد یرند ان تأثیر ذار بوده است 

او  م ازی مدلی دیگر از امروز در حوزه مسائد آموزشی و یاد یری ای  مع

ی در محیط شارج از ای  هایسخنرانای  معاو  است، اه در این مدل، 

ی هاطیمحی آن در هابحثو  هایفعالیتشود و بعد دیده می فرا یران لهیوسبه

 ( 2019، 3)احمد و عبداللهردی یمم ازی صورت 

  معاو  تاانون پژوهشی در حوزه مدل جدید ای  معاو  اه به نام ای

های ان ام شده در حوزه شده است و تمامی پژوهشنان ام  ،م ازی مطرح است

( در پژوهش به مطالعه 1399)و همااران پورعلیمعاو  است   به شیوه ای 

آموزان را اند و ت ارب دانشآموزان از یاد یری معاو  پرداشتهت ارب زیسته دانش

 و همااران جعفرآقاییهای پژوهشی یافتهبندی ارده است  مضمون طبقه 9در 

ت ارب فرا یران با استفاده از روش ای  معاو  آن است اه ( حاای از 1396)

درصد(  1/79  ااثریت دانش ویان )اندی را در حوزه یاد یری اسا اردهمثبت

آموزش به روش ای  معاو  را بر روش سنتی اه در آن بیشتر زمان ای  

 4نوبلیچ و امپ -مرلین دهند شود، ترجیآ مییصر  سخنرانی توسط استاد م

( در پژوهش ایفی از نوع مطالعه موردی به بررسی و توضیآ ت ارب 2018)

ها در شده از مصاحبهآوریهای جمعاند  دادهآموزان از ای  معاو  پرداشتهدانش

 شده است زمینه، لذت بردن، فواید و یاد یری در داشد و شارج از ای  ارائه 3

                                                 
1 - Alsancak Sirakaya & Ozdemir 

2 - Steen-Utheim & Foldnes 

3 -Ahmed & Abdulla 

4 - Merlin‐Knoblichb & Camp 
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به بررسی پیامدهای آموزشی ( در پژوهشی 1399پورشافعی و علیپور) پور،علی

 1اوتهیم و فولدنس -استیناند  آموزان پرداشتهیاد یری معاو  از نگاه والدین دانش

ای  معاو  بررسی ارده  آموز را ازدانش 20( در پژوهشی ایفی ادراک 2018)

آموزان، آموزش از طریق ای  دانشدهنده آن است اه ها نشاند دادهاست  تحلی

ها دانند  همچنین دادهمعاو  را ت ربه یاد یری مثبت و شامد در یری بسیار می

زمینه، تعهد به همسالان، احسا  آرامش، روابط  7آموزان در مصاحبه از دانش

و استفاده از ویدئو، برای معلم، محیط یاد یری فی یای، یاد یری با همسالان 

مطالعه ( به 1399پور وهمااران)علی بندی شد توای جدید طبقهیاد یری مح

آموزان از تاثیر یاد یری به شیوه معاو  بر سواد ت ارب زیسته و ادراک دانش

بر دهد یاد یری به شیوه معاو  نتایج این پژوهش نشان می  پرداشته است فناوری

 آموزان تاثیر ذار بوده است  ابعاد مختلف سواد فناوری دانش

حوزه ای  در ها ااثر پژوهشدهد، می طور اه پیشینه پژوهش نشانهمان

اندای در حوزه ای  معاو  م ازی ان ام  پژوهشو  صورت  رفته استمعاو  

اده از استف و های دانشگاه  ه م ازی شدن ایو از سویی با توجه ب شده است

توانند در جهت ارتقا رویارد ای  معاو  م ازی بررسی ادراک دانش ویان می

ادراک پژوهش حاضر تیشی در جهت فهم  ام  نماید  لذا م ازیسطآ آموزش 

 ازیم  به شیوه معاو  از پیامدهای یاد یری دانش ومعلمان دانشگاه فرهنگیان

هتر چه بنش ومعلمان در جهت هراست تا بتواند با توجه به بررسی ادراک و فهم دا

ن بدین منظور سؤال اصلی پژوهش ای م شود ری ی اردن آموزش م ازی اقدابرنامه

را ت ربه  م ازی دانش ومعلمان دانشگاه فرهنگیان اه ای  معاو است اه 

 عاو مای  یاد یری به شیوه ادراای نسبت به پیامدهای آموزشی اند، چه ارده

 دارند؟ م ازی

 روش

بدده ماهیددت موضددوع موردمطالعدده، رویاددرد پددژوهش حاضددر ایفددی از نددوع  بنددا

  پدیدارشناسی است  مطالعه پدیدارشناسی، ت دارب زیسدته افدراد متعددد را از ید

 اند ( توصیف میم ازی مفهوم یا پدیده )یاد یری معاو 

                                                 
1 - Steen-Utheim & Foldnes 

http://frooyesh.ir/article-1-2180-fa.html
http://frooyesh.ir/article-1-2180-fa.html
http://frooyesh.ir/article-1-2180-fa.html
http://frooyesh.ir/article-1-2180-fa.html
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انشد ومعلمان دانشدگاه فرهنگیدان پدردیس پژوهش شامد الیه د جامعه آماری

ارونا،   یریدر دوران همه 1401-1400 تحصیلی  اه در سال رجندباهنر بی شهید

نمونده پدژوهش بده بدود   نفدر120به تعداد  اردند،ای  معاو  م ازی را ت ربه 

 یری هدفمندد انتخداب شدد بطدوری اده از میدان نفر، با استفاده از نمونده 9ح م 

بیشدترین  اسدتادآموزشی و نحوه عملادرد هایی اه در مورد فیلمدانش ومعلمان، آن

مربوطه بیشدترین ارتبدار را داشدتند، انتخداب شددند   استاداظهار نظر داشتند و با 

 ها ادامه داشت تا اشباع نظری داده نفر(9)ح م نمونه

ها از آوری داده، مصاحبه نیمه ساشتاریافته بود  جمعپژوهشاب ار ابزار سنجش: 

  ام  رفت  های بین فردی نیمه ساشتاریافته انطریق مصاحبه
به این شاد صورت  رفت اه بعد از آن اده  م ازی نحوه اجرای ای  معاو 

 تهیده شدد  در  پژوهدی :3ایدر  پژوهش و توسعه حرفهاهدا  و نقشه مفهومی 

صورت  رفت  در تهیده فدیلم سدعی شدد اده  استادضبط فیلم آموزشی توسط شود 

جلسه بده  10دقیقه و در  12تا 10در  به صورت اامد ارائه   ردد  هر فیلم شامد 

ارائه مطلا پرداشته شد و در انار این ارائده بده امد  دیگدر ندرم اف ارهدای تولیدد 

هددای چنددین نمددایش الیپمحتددوای الاترونیاددی بدده تهیدده شیصدده از درو  و هم

های آموزشی پرداشته شدد  بدرای و عاسآموزشی، پاداست ، ارائه مطالا آموزشی 

سدامانه مددیریت از دو طریدق  دانشد ویان آموزشدی بده اشتیار قراردادن فیلم های

  اسدتفاده شدد واتساپ رسانپیام و (lms1.cfu.ac.ir) یاد یری دانشگاه فرهنگیان

، در ادی  دانشد ویانها آموزشی در شانه توسط در هر جلسه بعد از مشاهده فیلم

رور و همچنین ارائه برشدی از مطالدا و مدبحث و  فت و و در مورد مباحث درسی 

 صورت  رفت  ها در ای  آنیین در بستر ادوب اانات آن

شده عیوه بر روش اد ذاری اسدتقرایی، آوریهای جمعوتحلید دادهبرای ت  یه

ها وارد طوری تمدامی مصداحبهاستفاده شد، به 11نسخه  MAXQDAاف ار از نرم

ای باز، محوری و ها و ای اد ادهوتحلید مصاحبهاف ار شد و مراحد ت  یهمحیط نرم

 اف ار تحلید آماری ایفی ان ام شد منتخا در نرم

ها از فندونی همچدون بخشی به دادهمنظور اطمینانبهها: داده اطمینان بخشی

ها بدرای ایدن منظدور پژوهشدگر تایید صدیحیت پژوهشدگر بدرای  درفتن مصداحبه
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نده، در شدیوه شدوای با استادش ان ام داد و پدس از دریافدت نظدر مصاحبهمصاحبه

استفاده شد بدین منظدور در  1مصاحبه ناات لازم را رعایت ارد  از روش انترل اعضا

شدونده ارائده شدد اده بندی صورت  رفت و بده مصاحبهپایان پاسخ هر سؤال، جمع

شونده، آندان بتوانندد در مدورد صدحت و ضمن تایید شفاهی محتوا از سوی مصاحبه

صدورت ها  بهظهارنظر فرمایند  ثبت و ضبط مصاحبهشده اپذیری شرح ارائهاطمینان

صوتی و ماتوب صورت  رفت اه با استفاده از نوار و ایفیت ضبط، پایدایی پدژوهش 

شود  همچنین در فرآیند اد ذاری باز و محوری از توافق بین اد دذاران تقویت می

وزه یداد یری اه در ح اساتیدنفر از  2ها در اشتیار اه مصاحبهطوریاستفاده شد، به

معاو  ت ربه داشتند قرار  رفت تا ضمن اد ذاری، می ان توافق اد ذاران بررسی 

و اصیحات در فرآیند ادهای باز و محوری صورت  یرد  در پدژوهش ایفدی پایدایی 

، 2هدا دارد )ارسدولهای اد ذاران متعدد به م موعده دادهاغلا اشاره به ثبات پاسخ

1396 ) 

 

 هایافته

هدا بعدد از تحلیدد و هاضر مضامین اصلی و فرعدی متناسدا بدا دادح تحقیقدر 

  شده استاف ار استخراج و در شاد و جدول  ذید ارائهوسیله نرماد ذاری به
 

 ها  مضامین اصلی و فرعی استخراجی از داده1جدول

مضمون 

 اصلی

 کدها مضامین فرعی

پیامدهایی 

یاد یری 

به شیوه 

 معاو 

 یارتقا و بهبود یاد یر

تثبیت یاد یری، یاد یری عمیق، فعال ادردن فرا یدران در 

مسائد یاد یری، در یدری ذهندی بیشدتر فرا یدران، تادرار 

مباحث درسدی، افد ایش یداد یری مشداراتی، تقویدت بعدد 

فددردی آموزش)شوداتاددایی آموزشددی(، آمدداد ی بهتددر بددرای 

 آموزانحضور در ای  در ، اف ایش تحری  حوا  دانش

و  اجتماعیی هامهارت

 ارتباطات

ای اد فضای صدمیمی بدین اسدتاد و دانشد و، شدارج شددن 

بده دانش ویان از ان وا، تقویت روحیه اارتیمی و  روهی، ت ر

 با هم بودن 

                                                 
1 -Member checking 

2 -Creswel 
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 روانشناشتی

ااهش استر  تالیف و مشق، ااهش اضطراب دانشد ویان، 

افدد ایش عیقدده و اشددتیاق فرا یددران، یدداد یری بددا آرامددش، 

 ه به عییق و استعداد  یاد یری با توج

 سازی یاد یریشخصی

هددای شخصددیتی، اردن آمددوزش بددا توجدده بدده ویژ یدنبددال

های فردی، امد  بده دانشد ویان آموزش متناسا با تفاوت

 غایا

انترل و تنظیم سرعت 

 یاد یری

 

مشاهده تدریس به صورت نامحددود و مادرر، عقدا و جلدو 

روی بخشدی از  بردن محتوای آموزشی، توقف فدیلم، تمراد 

فیلم، ذشیره مطالا آموزشی، انترل زمان یاد یری، انترل 

 ماان یاد یری، انترل مسیر یاد یری 

 های فناوریارتقا صیحیت

نحوه استفاده از سامانه مدیریت یداد یری، آشدنایی بدا ندرم 

اف ار ادی  آنییدن )ندرم افد ار ادوب اانادت(، اسدتفاده از 

ئه محتوای الاترونیادی در ادی  اب ارهای ای  آنیین، ارا

در ، ساشت پاورپوینت جهت ارائه، مهدارت در اسدتفاده از 

 های آموزشی رسان واتساپ، ای اد پاداست و فیلمپیام

  

از پیامدددهای  دانشدد ومعلماندهددد، ادراک نشددان می 1طور ادده جدددول همددان

بهبدود  ارتقدا ومضدمون اصدلی  6شامد  م ازی آموزشی یاد یری به شیوه معاو 

سدازی یداد یری، ، روانشدناشتی، شخصیو ارتباطات های اجتماعیمهارتیاد یری، 

است  هر ید  از ایدن  های فناوریو ارتقا صیحیت یاد یری و تنظیم سرعت انترل

مضامین اصلی دارای مضامین فرعی است  جهت توضیآ بیشتر هر ید  از مضدامین 

 9تدا  1های بدا اسدتفاده از ادد لمانت دارب دانشد ومعای از اصلی، در ادامه نمونده

 ذارشده است  

 الف(ارتقا و بهبود یادگیری

اده یادی از دهدد اننده در این پژوهش نشدان میادراک دانش ومعلمان شرات

بوده است  ابعاد ها آنبهبود یاد یری ارتقا و  پیامدهای مهم ای  معاو  م ازی 

ن در ایدن بررسدی بده آن اشداره انند اارتقا مسائد یاد یری و آموزش اه مشارات

تثبیدت یداد یری، یداد یری عمیدق، فعدال ادردن  هایاند، شامد زیر مضمونارده

فرا یران در مسائد یاد یری، در یری ذهنی بیشتر فرا یران، تارار مباحث درسدی، 

اف ایش یاد یری مشاراتی، تقویت بعد فردی آموزش)شوداتاایی آموزشی(، آماد ی 
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اه از رویارد آموزشدی از طریدق ادی  معادو   ای  در  بهتر برای حضور در

 نشات  رفته است  

طوری بده ها مدوارد مختلفدی را ذادر اردنددشوندهدر مورد این مضمون مصاحبه

به نظر من در این روش محتوای اموزشدی  "بیان داشت اه  2شونده شماره مصاحبه

چنین ایدن روش وقدت چند بار تارار می شود اه شود باعث تثبیت مطالا شده هم

دارد اینطدور بیدان مدی 6شدونده شدماره   مصاحبه"مدی دهدد  اسدتادبیشتری را به 

لیف را از انظر بنده بر این اشت اه این روش میتواندد ابتددای امدر اسدتر  تاد"اه

دور نموده و به یاد یری او عمق بخشیده و او را درفرایندد یداد یری فعدال  فرا یران

علمی مدورد  مسئلهدر یر استاد، ان ای اد سوال تا پاسخ دادن اند و ذهن او را از زم

  "نظر اند اه این امر به شیقیت و ذهن پویای او ام  میاند

 و ارتباطات ی اجتماعیهامهارت ب(

و ارتبداطی  اجتمداعیمهارتها یای از مضامین اصلی استخراج شده از مصداحبه

ضدمون همچدون ای داد فضدای است  این مضمون اصلی استخراج شده دارای زیدر م

صمیمی بین اسدتاد و دانشد و، شدارج شددن دانشد ویان از اند وا، تقویدت روحیده 

انند ان در پدژوهش بدر ایدن اارتیمی و  روهی، ت ربه با هم بودن است  مشارات

اعتقاد بودند اه یاد یری معادو  و اجدرای آن در حدوزه آموزشدی باعدث افد ایش 

دانش و با و همچنین  استادو  دانش ود ارتبار بین در بع یارتباطروحیه اارتیمی و 

پیامدهایی مثد اف ایش  "بیان داشت اه 3شونده شماره شده است  مصاحبه دانش و

 مددتدر طدول  دانشد ویانو  استادای بین سطآ یاد یری و ای اد فضای صمیمانه

ایش در راستای پیامد اف  7شونده شماره   همچنین مصاحبه"شودمی تحصیلی زمان

زمانی اه دانش ویان در انار هم در  "دارد اهبیان می دانش وو  دانش وارتبار بین 

انندد، اند، بحث و  فتگو مینشیند و نسبت به محتوایی اه شارج از دیدهای  می

  "شود اه اارتیمی را یادبگیرنداین موضوع باعث می

 پ( روانشناختی

مسدائد مربور بده پیامدهای  ها هیای از مضامین اصلی استخراج شده از مصاحب

ااهش  مضامینی همچوناست  این مضمون اصلی استخراج شده دارای  روانشناشتی

استر  تالیدف و مشدق، اداهش اضدطراب دانشد ویان، افد ایش عیقده و اشدتیاق 
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در باشدد  می فرا یران، یاد یری با آرامش، یاد یری با توجده بده عییدق و اسدتعداد

در ایدن روش آمدوزش  1 "بیان داشت اه 6شونده شماره بهحمصامورد این مضمون 

 فرصدتی 2به شوبی صورت میگیرد و مشایت درسی دانش آموزان ااهش می یابد  

  تادرار مباحدث 3به شارج از ای  راه پیددا اندد   یزشوفراهم میشود تا فضای آم

  "  اف ایش اشتیاق و عیقه دانش آموزان5  ااهش اضطراب دانش آموزان 4درسی 

 سازی یادگیریت( شخصی

دهد اه اسدتفاده از اننده در این پژوهش نشان میشرات دانش ومعلمانت ربه 

داشدته اسدت    یریسدازی یدادشخصی، پیامدهایی در حوزه م ازی ای  معاو 

اندد، انند ان در این بررسی بده آن اشداره اردهاه مشارات سازی یاد یریشخصی

های شخصیتی، آموزش اردن آموزش با توجه به ویژ یدنبالهای شامد زیر مضمون

 7شونده شماره است  مصاحبه متناسا با تفاوتهای فردی، ام  به دانش ویان غایا

در  شدود  فدت ادهمی شدا "دارد ادهبیدان مدی سازی یداد یریشخصیپیرامون 

ای آموز با اسدتفاده از ویددیو یدا ید  چندد رسدانهیاد یری به شیوه معاو ، دانش

تواند تدریس معلم را بارها و بارها تماشا اند، آن را عقا و جلو ببرد، ماث اند، می

صورت، روی بخش شاصی بیشتر تمرا  اند و مطالبی را تارار و ذشیره اند  در این 

های فردی شدود، بده های شخصی و با توجه به تفاوتآموز بر اسا  ویژ یهر دانش

اجدازه  فرا یدرانپدردازد  بندابراین، ادی  معادو  بده درک مطلا و یاد یری می

طور سرعت دهد بر برشی از عناصر از جمله زمان، ماان، مسیر یاد یری و همینمی

توانندد از طریدق اینترندت، هدر جدا اده یاد یری انترل داشته باشند، چدرا اده می

بخواهند، محتوای آموزشی را دریافت و مسیر یاد یری را با سدرعت مدورد نظرشدان 

  "طی انند

 یادگیری و تنظیم ج( کنترل

، دانش ومعلماناز نگاه  م ازی معاو به شیوه یای از پیامدهای مهم یاد یری 

مشاهده تدریس ایی همچون انترل یاد یری است  این پیامد دارای زیر مضمون ه

به صورت نامحدود و مارر، عقا و جلو بردن محتوای آموزشی، توقف فیلم، تمرا  

روی بخشی از فیلم، ذشیره مطالا آموزشی، انترل زمان یاد یری، انترل ماان 

 "دارد اهبیان می 4شونده شماره است  مصاحبه یاد یری، انترل مسیر یاد یری
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همچنین اماان مرور چندین باره درو  و اماان مرور اف ایش زمان یاد یری و 

بیان  1شونده شماره   مصاحبه"های قدیم در هر زمان و هر ماان وجود دارددر 

افتاد ارد تا اون وقت براش جا میارد و تارار میچندین دفعه  وش می "داشت اه

داشت بیان  3شونده شماره مصاحبه  "بخش بودو نمراتش آشر سال الی رضایت

اند و به اتاب درسی مراجعه حتی برای درک بهتر چندین بار فیلم را مرور می "اه

ها به دلید ایناه این فیلم "دارد اه  همچنین وی در جای دیگر بیان می"نمایدمی

  "به صورت مارر نگاه اند مفید استها را تواند فیلمامید می

 های فناورید( ارتقا صلاحیت

ان، مهم یاد یری به شیوه معاو  م ازی از نگاه دانش ومعلمیای از پیامدهای 

های فناوری است  این پیامد دارای زیر مضمون هایی همچدون نحدوه ارتقا صیحیت

ر رم افد ااستفاده از سامانه مدیریت یاد یری، آشنایی با نرم افد ار ادی  آنییدن )ند

  ی در ایتوای الاترونیاادوب اانات(، استفاده از اب ارهای ای  آنیین، ارائه مح

در ، ساشت پاورپوینت جهدت ارائده، مهدارت در اسدتفاده از شدباه هدای م دازی 

دارد بیدان مدی 7شونده شماره مصاحبه های آموزشی واتساپ، ای اد پاداست و فیلم

یشدد، مدر این ترم با نرم اف ار ادوب اانات اه هر جلسه ای  در آن بر د ار  "اه

ن، د دوربیاراردن با آن را یاد رفتیم و از برشی اب ارهای آن مثآشنا شدیم و نحوه ا

برشدی از  "بیدان داشدت اده 4شدونده شدماره   مصاحبه"چت استفاده می ادردیم 

ه شی را بارتباطات ما با استاد از طریق واتساپ بود شوب تولید پاداست و فیلم آموز

  "اردیمل میشوبی یاد رفتیم تا برشی از تاالیف را از طریق الیپ ارسا

 گیرینتیجه

از پیامدهای یاد یری به  دانش ومعلمانادراک  واااویپژوهش حاضر هد  

 دانش ومعلمان دانشگاه فرهنگیانصورت  رفته است  ادراک  م ازی شیوه معاو 

 هاییافتهاست   ارتقا و بهبود یاد یریدهد اه یای از پیامدهای این روش، نشان می

(، 1396) دار، زمانی و عابدینیااویانی، لیاقت(، 1396) بهمنی و همااران پژوهش

این یافته  ،اننده( تایید2018) 2(و السانااک سیرااایاو اوزدمیر2014) 1ساندرز

                                                 
1 -Saunders 

2 -Alsancak Sirakaya & Ozdemir 
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تغییر عملارد باعث  اار یری یاد یری به شیوه ای  معاو به باشد میپژوهشی 

اشته است  این ها را بهبود سشده است و عملارد آموزشی آنتحصیلی دانش ویان 

یا  های آموزشی را در شانهفیلم دانش ویاندهنده آن است اه وقتی یافته نشان

و در جلسه آنیین به  فتگوی پیرامون مباحث  فته شده در  بینندمی ماانی دیگر

ها دیده در آن آموزشی، ارتقا عملاردی پردازندمحتوای ارسالی توسط استاد می

ها به یاد یری اف ایش دهد اه شور و شوق آننشان میهای پژوهشی شود  یافتهمی

یاد یری بیشتر و اسا  صورت داوطلبانه به سوی پیداارده است و همچنین به

برای آن زمینه رشد و اف ایش معلومات ها  رایش دارند و دیدن فیلممطالا جدید 

تر ها راحتدهد اه یاد یری آنها نشان می  همچنین ت ارب آنها را در پی داردآن

ها برای در  شواندن نی  اف ایش پیدا ارده است  و بهتر شده است و لذا انگی ه آن

(، 1397(، وحیدی وپوشنه )1397های پژوهشی جوشقانی نژاد و باقری )یافته

( و السانااک 2018نوبلیچ وامپ )-(، مرلین1396)فخاری، سیفی، ن فی و وایلی 

دهنده آن است باشند اه نشاننده این یافته می( تاییدان2018سیرااایاو اوزدمیر )

ها را برند و اشتیاق آنها از یاد یری بیشتر لذت میبا دیدن فیلم فرا یراناه 

با مشاهده  فرا یراندهند اه می های پژوهش نشاناف ایش یافته است  یافته

شتر استاد تهیه  شده است، بسیار مشتاق یاد یری بیهای آموزشی اه توسط فیلم

باعث یاد یری در حد تسلط  م ازی اار یری یاد یری معاو همچنین به  هستند

 فرا یران شده است  

و  دانش ومعلمانبحث در این پژوهش از نگاه یای از مضامین دیگر قابد

ها یاد یری است  یافته و تنظیم انترل همچنین پیامدهای یاد یری معاو ،

های آموزشی بر یاد یری شود، تفاده فیلمبا اس دانش ویانپژوهش نشان داد اه 

های بحرانی و ها در زمانها در انترل و مشاهده فیلمانترل دارند  بیشتر ت ارب آن

ی  م یت الیدی در است   میان ترم و پایان ترم شاص مثیً در روز امتحانات

آموزش به طریق ای  معاو  آن است اه یاد یرند ان، از طریق انترل سرعت و 

( 2012، 1)آلوارز دارندعهده برلط یاد یری شود، مسئولیت یاد یری شودشان را تس

                                                 
1-Alvarez 
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، 2و فولتن2012، 1شوند)آلوارزاز ای  سنتی وارد ای  در  می ترآمادهو 

اوتهیم -(، استین1397زاده و علی اده )های پژوهش دهقاناین یافته با یافته(  2012

اار یری یاد یری ه آن است اه بهدهند( هماهنگ است و نشان2018وفولدنس )

معاو  باعث شده است اه انترل یاد یری فرا یران در مسائد آموزشی بیشتر 

توان  فت اه در ای  معمولی اماان پژوهش اینطور می شود  در تبیین این یافته

 دانش ویانهای وی وجود ندارد و و آموزش استادیاد یری م دد با تدریس م دد 

 شود را به عقا بر ردانند، اما با اجرای ای  معاو  استادوزش توانند آمنمی

 های آموزشیها و فاید،  وش دادن به پاداستهای آموزشیو دیدن فیلم م ازی

ها دارند، آنها را تماشا نمایند توانند در صورت ل وم و با انترل شخصی اه بر فیلممی

 باشند سازی یاد یری داشته شخصی و یاد یری انترل شده و

دهد اه دانش ومعلمان بر این باور هستند اه می های پژوهش نشانیافته

ی استفاده از ای  معاو  م ازی در امر آموزش باعث اف ایش صیحیت فناور

( تایید 1399نژاد و علیپور)پور، آیتی، رستمیهای پژوهش علیها شده است  یافتهآن

توان بیان داشت اه اینطور می فتهاین یاپژوهشی است  در تبیین  اننده این یافته

ش بایست از بسترهای مختلف آموزدانش ویان برای استفاده از آموزش اساتید می

نات ب اام ازی همچون سامانه مدیریت یاد یری دانشگاه فرهنگیان، نرم اف ار ادو

ای جهت ان ام های رایانهاستفاده از ظرفیت نرم اف ارهای آنیین، جهت ای 

های م ازی )واتساپ و   ( استفاده  روهه از های مدرسین دانشگاه و استفادلیفتا

 ها در حوزه فناوری رشد اند های آنمهارتانند لذا این امر موجا شده است اه 

 پیشنهادات

 های پژوهش پیشنهادات زیر ارائه می  ردد با توجه به یافته

عاو  ماه استفاده از ای   ددهمیهای پژوهش نشان با توجه به ایناه یافته-

وران در دشود لذا پیشنهاد می ، ذارد م ازی بر عملارد تحصیلی فرا یران تاثیر می

 همه  یری ارونا و پسا ارونا ای  معاو  م ازی در حوزه آموزش در انار

 ابد یهای حضوری مورد استفاده قرار  یرد تا عملاردتحصیلی فرا یران ارتقا ای 

                                                 
1 - Alvarez 

2 - Fulton 
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دهد اه استفاده از ای  معاو  م ازی من ر به پژوهش نشان میهای یافته-

لذا سایر ؛ شودمندی فرا یران به مطالعه و یاد یری درو  میاف ایش عیقه

های آموزشی و بر  اری اار اهتواند از این رویارد در حوزه شغلی های میدستگاه

 استفاده نمایند 

 ؛شودت فناوری فرا یران میای  معاو  م ازی من ر به اف ایش صیحی -

 ردد با استفاده از ظرفیت فناوری در حوزه آموزش، دانشگاه و نظام لذا پیشنهاد می

تعلیم و تربیت تمام توان شود را در راستای استفاده از فناوری و ت هی ات مختلف 

باار  یرند تا این امر من ر به آ اهی بیشتر فرا یران در ابعاد تانولوژی آموزشی 

 برداشته شود  یهایای بالا  امدد و در راستای تربیت نسلی فناور و با سواد رسانه ر

 منابع 
 مقدم، علوی و محمد عطاران، رضوان، زاده، حایم سعید؛ موحد، صفایی مصطفی؛ بهمنی،

 دبیرستان آموزان دانش تحصیلی پیشرفت و مشارات می ان بررسی(  1396)سیدبهنام

 نامهفصد  معاو  ای  آموزش روش از استفاده با انگلیسی زبان در  در
  49-35 ،(2)8  روانشناشتی ااربردی هایپژوهش

 شود بر معاو  ای  تأثیر(  1397)آرش سعداللهی، و حافظ یار، صاحا موسی؛ پیری،

  آموزش فناوری پژوهشی-علمی نشریه  انگلیسی زبان در  یاد یری در راهبری

12(3)، 236-229  

 دانش ویان ت ربه(  1396)حمید آستانه، شردادی و شادی زاده، دهقان طمه؛فا جعفرآقایی،

 علوم آموزش در پژوهش  معاو  در  ای  آموزشی مدل باار یری از پرستاری
  36 -27 ،(1)9 ،پ شای

 انگی ش بر معاو  در  ای  تاثیر(  1397)محسن باقری، و فاطمه نژاد، جوشقانی

  درسی ری ی برنامه در پژوهش  اامپیوتر در  در دانش ویان یاد یری و تحصیلی

2(31)، 95-107  

 آموزش از پرستاری دانش ویان ت ارب تبیین(  1397)شیوا علی اده، و شادی زاده، دهقان

 ،(31)11  پ شای علوم در آموزش ی توسعه م له  ایفی مطالعه: وارونه ای  روش به

1-11  

 اار یری به تاثیر(  1397)حمید آستانه، دادیشر و فاطمه جعفرآقایی، شادی؛ زاده، دهقان

  پرستاری دانش ویان انتقادی تفار به  رایش بر معاو  در  ای  آموزشی روش

  48-39 ،(6)18 ،پ شای علوم در آموزش ایرانی م له
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 بر معاو  یاد یری روش تاثیر(  1396)امینه احمدی، قدسی، احقر، فریده؛ طهماسبی،

  درسی برنامه در ایفی های پژوهش فصلنامه  اارآفرینی  در در شودراهبر یاد یری

2(6)، 95-118  

(  مطالعه ت ارب 1399نژاد، محمدعلی و اابری بورنگ، محمد )پور، محمد؛ رستمیعلی

آموزان دوره ابتدایی از یاد یری مبتنی بر رویارد ای  معاو   زیسته دانش

  153-130(، 2)10 درسی،های برنامهپژوهش

(  مطالعه 1399نژاد، محمدعلی و علیپور، مهدی )ور، محمد؛ آیتی، محسن؛ رستمیپعلی

آموزان از تاثیریاد یری به شیوه معاو  بر سواد فناوری، ت ارب زیسته و ادراک دانش

  8-1(، 10)9رویش روانشناسی، 

(  ادراک والدین از پیامدهای 1399پور، محمد؛ پورشافعی، هادی و علیپور، مهدی )علی

  28-19(، 6)9، رویش روانشناسیآموزشی یاد یری به شیوه معاو : مطالعه ایفی  

عطرشاوران:  یاد یری به شیوه ای  معاو  (  1401پور، محمد و علیپور، مهدی )علی

 بیرجند 

 روش باار یری(  1396)محمدعلی وایلی، محمدو ن فی، نسیم؛ سیفی، الهام؛ فخاری،

 در دندانپ شای دانش ویان رضایتمندی و دانش ارتقا جهت وارونه ای  تدریس

  218-213 ،(3)26 ،ت ایه و طا  اوداان و لثه های بیماری الینیگ پری درو 

(  1396)یاسمین عابدینی، و عشرت بی بی زمانی، محمدجواد؛ دار، لیاقت حسن؛ ااویانی،

 آموزش در شده ت ربه درسی برنامه از بازنمایی: معاو  ای  در یاد یری فرآیند

  214-179 ،(15)8  عالی آموزش درسی برنامه مطالعات فصلنامه دو  عالی

(  1397)یاسمین عابدینی، و عشرت بی بی زمانی، محمدجواد؛ دار، لیاقت حسن؛ ااویانی،

 و نظریه فصلنامه دو  هاروش سنت پژوهی:معاو  ای  در درسی ری ی برنامه الگوی
  203-271 ،(11)6  درسی برنامه عمد

 روایت)رویارد پنج میان از انتخاب: پژوهش طرح و ایفی پویش(  1396) جان ارسول،
 حسن ترجمه   (موردی مطالعه و نگاری قوم بنیاد، داده نظریه پدیدارشناسی، پژوهی،

  صفار: تهران ااظمی، حسین و قرددانایی

 روایت :عالی آموزش در معاو  روش به تدریس(  1395)محمد عطاران، و زینا  ل اری،

  136-81 ،(7)4  درسی برنامه عمد و نظریه فصلنامه دو  دانشگاه مدر  ی  های

 و فراشناشتی های مهارت بر معاو  ای  تاثیر(  1397)اامبی  پوشنه، و زهرا وحیدی،

 در ارتباطات و اطیعات آوری فن فصلنامه  هنرستان آموزان دانش تحصیلی انگی ش
  168-141 ،(3)8  تربیتی علوم
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